Porozumieni,e
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

7UNIBEP

STANDARD BHP

13.1

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

PALOWANIE

z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas prowadzenia robét zwigzanych z wykonaniem pali.

wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

Roboty wymagajgce palowania wigzg sie z wieloma zagrozeniami wynikajgcymi
z technologii ich prowadzenia oraz stosowania specjalistycznego sprzetu.
Zagrozenia te zwigzane sg gtéwnie z wykonywaniem robét z uzyciem ciezkiego
sprzetu (wiertnice, palownice, kafary — przewaznie o duzej masie wiasnej

oraz znacznej wysokosci pionowej, co wymusza koniecznos$¢ utrzymania jego
stabilnos$ci; sprzet ten w dalszej czesci tego standardu bedzie okreslany mianem
»palownice”), wykonywaniem otworéw pod pale wiercone o duzych $rednicach
dochodzgcych do 1800 mm i na znacznej gtebokosci — nawet do 30 m,
montazem i wktadaniem do wywierconych otworéw koszy zbrojeniowych oraz
betonowaniem pali duzych Srednic. Roboty zwigzane z wykonywaniem pali

sg zaliczane do prac szczegdlnie niebezpiecznych.

A A wsTep

1. | Wykonanie pali jest jednym z elementow robét fundamentowych, gdzie
ze wzgledu na posadowienie obiektu nalezy wykonac tzw. fundamenty
posrednie. Te fundamenty majg przekazywac obcigzenia z budowli przez
dodatkowe elementy wprowadzone lub uformowane w gruncie — pale.

Klasyfikacja pali i terminologia okreslona w normach europejskich EN
i wprowadzonych normach polskich PN jest nastepujgca:

* PN-EN 12699 — pale przemieszczeniowe,

* PN-EN 1536 — pale wiercone,

* PN-EN 14199:2008 — mikropale.

Pale przemieszczeniowe mogg by¢ wykonane jako prefabrykowane
(betonowe, stalowe, drewniane), formowane w gruncie z rurg odzyskiwang
(betonowe), formowane w gruncie z rurg pozostawiong (betonowe, stalowe).

Pale wiercone mogg by¢ wykonywane z rurg ostonowg lub bez,
z powiekszong lub iniektowang podstawg, jako barety lub poprzez
formowanie swidrem $limakowym CFA.

Mikropale dzielimy na wiercone (o srednicy trzonu do 300 mm),
przemieszczeniowe (wbijane, wciskane, wwibrowywane lub wkrecane,

o $rednicy trzonu do 150 mm), zawierajgce element nosny (najczesciej
jest to pret, wigzka pretéw, rura lub ksztattownik stalowy) oraz te, ktérych
nosnos¢ moze by¢ powiekszona przez iniekcje pobocznicy i podstawy.

Najczesciej stosowanym rodzajem pali sg pale wiercone.

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT
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Podstawg do podjecia robét zwigzanych z wykonaniem pali, niezaleznie
od zastosowanej technologii, jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego
Wykonywania Robét (IBWR) dla konkretnego zadania.

IBWR nalezy opracowac, korzystajgc z Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia (Plan BiOZ) oraz projektu wykonawczego i specyfikacji technicznej
dla konkretnego rodzaju robaét.

Nad przewidzianymi do przeprowadzenia robotami palowymi, zaliczonymi
do robdt szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy zapewnic¢ bezposredni
nadzér odpowiedzialny za dopuszczenie pracownikdw do pracy poprzez
sprawdzenie aktualnosci badan lekarskich, aktualnosci i wymaganego
rodzaju szkolen z zakresu BHP oraz predyspozycji psychofizycznych.

Nalezy sprawdzi¢, czy operatorzy pracujgcy z wykorzystaniem maszyn
i sprzetu pomocniczego (palownice, zurawie), do obstugi ktérych wymagane
sg specjalne uprawnienia, posiadajg odpowiednig kategorie uprawnien.

Nalezy sprawdzi¢, czy ciezki sprzet budowlany do robét palowych oraz srodki
transportu ciezkiego (dostawa wyposazenia palownicy, dostawa zbrojenia)
wyposazone sg w sprawny dzwiekowy sygnalizator cofania oraz Swietlny Rys. 1. Wymagania bezpieczenstwa
sygnalizator poruszania sie — pomaranczowa lampa btyskowa (Rys. 1). wzgledem pojazdéw budowy

W przypadku braku dzwiekowego sygnalizatora cofania nalezy wyznaczy¢
pracownikéw nadzorujgcych wykonywanie manewru cofania, w celu
unikniecia zagrozenia wejscia w strefe cofania oséb postronnych.

Ustawienie palownicy powinno zapewniac jej stabilnosc. Jezeli podtoze,
na ktérym jest ustawiona, nie gwarantuje jej stabilnosci, nalezy dokonaé
analizy przyczyn takiej sytuacji, a jesli to konieczne przeprowadzi¢
badania gruntu.

Wzmocnienia gruntu na stanowisku ustawienia palownicy, w sposob
gwarantujgcy jej stabilnos¢, nalezy dokona¢ w oparciu o opracowany

na te okolicznos¢ projekt roboczy, uwzgledniajgcy wszystkie wystepujace
zagrozenia oraz wyniki préb badania gruntu.

W zaleznosci od zastosowanej technologii oraz zagrozen nalezy zapewnic
pracownikom niezbedne $rodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci oraz ochrony stuchu, oczu i kohczyn, w tym gtdwnie rak (Rys. 2).

Zagrozenia upadkiem z wysokosci mogg wystepowac podczas
wykonywania nastepujgcych czynnosci:
» przepinania kosza zbrojenia z zawiesia zurawia do wciggarki palownicy, Rys. 2. $rodki ochrony indywidualnej
* wypinania zbrojenia po wpuszczeniu go do wywierconego otworu pala. przy pracach palowych

Do pracy z wykorzystaniem maszyn i sprzetu, do obstugi ktérych nie

Sg wymagane specjalne uprawnienia, mozna dopusci¢ jedynie pracownikow
przeszkolonych w zakresie bezpiecznej obstugi maszyn lub sprzetu m.in.
poprzez instruktaz stanowiskowy BHP oraz zapoznanych z dokumentacjg
techniczno-ruchowg maszyn lub sprzetu, instrukcjg bezpiecznej pracy
maszyn lub sprzetu oraz IBWR dla zadania.

Kosze zbrojenia pali nalezy na etapie montazu wyposazy¢ w dospawane
do zbrojenia ,uszy”, ktére pozwalajg na podczepienie zawiesi.

Do transportu pionowego nalezy wykorzystywac wytgcznie sprawny

i atestowany sprzet pomocniczy, w tym: haki, zawiesia i trawersy, co zostato
doktadnie opisane w standardzie szczegdtowym ,11.4 Montazowy sprzet
pomocniczy, haki, zawiesia, trawersy, stezenia montazowe”.

Transport pionowy nalezy prowadzi¢ wytgcznie w oparciu o zapisy standardu
szczegobtowego ,11.5 Znaki i sygnaty bezpieczehstwa. Hakowi i sygnalisci”.

Place sktadowe przeznaczone do magazynowania materiatéw i sprzetu
nalezy wyznaczaé, uwzgledniajgc planowane strefy niebezpieczne,
wynikajgce ze specyfiki prowadzonych robot, w tym prac sprzetu w poblizu
przebiegajgcych linii energetycznych. Trzeba takze uwzgledni¢ wskazowki
zawarte w standardach szczegoétowych: ,4.4 Praca w sgsiedztwie linii
elektroenergetycznych” oraz ,9.7 Magazynowanie i sktadowanie”.
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W trakcie ustalania lokalizacji placow sktadowych nalezy przestrzegac
zakazu sktadowania materiatéw bezposrednio pod liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci nie mniejszej niz:

* 3 m—od linii niskiego napiecia,

* 5 m - od linii wysokiego napiecia do 15 kV,

* 10 m — od linii wysokiego napigcia do 30 kV,

* 15 m — od linii wysokiego napiecia pow. 30 kV (Rys. 3).

Powinno to znalez¢ odzwierciedlenie w ,Planie zagospodarowania placu
budowy”, o czym traktuje standard szczegotowy ,9.1 Zagospodarowanie
placu budowy — plan”.

W przypadku prowadzenia prac na wodzie lub w bezposrednim
sgsiedztwie akwenow nalezy stanowiska pracy wyposazy¢ w kota
ratunkowe z linkami i rzutkami widocznymi z miejsca wykonywania robot.
Na jednym lub obu brzegach akwenu za$ nalezy zbudowa¢ pomost
umozliwiajgcy zacumowanie todzi do przewozu pracownikéw oraz todzi
ratunkowej (Rys. 4).

Pracownikéw nalezy dodatkowo wyposazy¢ w kamizelki ratunkowe,
a tédz ratunkowg powinna obstugiwa¢ osoba posiadajgca uprawnienia
ratownika wodnego.

W celu prowadzenia pozostatych dziatan zwigzanych z pracg nad lub
w poblizu akwenow nalezy positkowac sie standardem szczegdtowym
,13.5 Roboty na wodzie, z wody oraz w kesonach”.

Przed rozpoczeciem pracy operator palownicy zobowigzany jest sprawdzi¢
jej stan techniczny zgodnie z instrukcjg jej obstugi i uzytkowania.

Operator oraz wyznaczona przez niego osoba powinni na biegu jatowym
sprawdzi¢ dziatanie poszczegdlnych mechanizméw i zespotéw palownicy.

Maszyny do robot palowych powinny by¢ poddawane przeglgdom
technicznym. Tryb ich przeprowadzania oraz zakres opisano w standardzie
szczegbtowym ,14.4 Remonty, przeglady i naprawy maszyn”.

C. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

Operator palownicy odpowiada za jej najazd i prawidtowe ustawienie
na stanowisku pracy oraz za przejazd z pala na pal. W czasie pracy
palownicy operator powinien na biezgco kontrolowac, czy maszyna
jest stabilna, biorgc pod uwage mozliwe naprezenie spowodowane
wykonywanymi manewrami, obcigzeniami i dziataniem czynnikéw
fizycznych — wiatr, osiadanie gruntu.

Wszelkiego rodzaju roboty w obrebie czynnej linii energetycznej zwigzane
z wykonaniem pali przy uzyciu palownic, ciezkiego sprzetu do robot
ziemnych i zatadunkowych oraz zurawi samochodowych nie mogg by¢
prowadzone bezposrednio pod tg linig, a odlegtos¢ liczona w poziomie
od skrajnych przewoddéw winna by¢ nie mniejsza niz:

« 3 m—dla linii niskiego napiecia do 1 kV,

« 5 m —dla linii wysokiego napigcia od 1do 15 kV,

* 10 m — dla linii wysokiego napiecia od 15 do 30 kV,

* 15 m —dla linii wysokiego napiecia od 30 do 110 kV,

« 30 m —dla linii wysokiego napiecia pow. 110 kV (Rys. 5).

Bezposrednio pod linig energetyczng mozna prowadzic¢ prace, o ktérych
mowa wyzej, po jej uprzednim wytgczeniu lub pisemnym uzgodnieniu
warunkow bezpiecznej pracy z jej wtascicielem.

Przygotowujgc i prowadzac roboty zwigzane z wykonaniem pali (wiercenie,
zatadunek urobku, montaz i wktadanie koszy zbrojeniowych, betonowanie),
przy uzyciu palownic, koparek, koparko-tadowarek, zurawi i pomp

do betonu, nalezy wyznaczy¢ i oznakowac strefy niebezpieczne zwigzane
z tymi robotami oraz pracg tego sprzetu.

W przypadku montazu zbrojenia w palach wierconych, strefa niebezpieczna
powinna by¢ powigkszona o 5 m od dtugos$ci kosza zbrojenia.
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a = min. odlegtosé:
3m - dla linii niskiego napiecia
nieprzekraczajacej 1 kV
5m - dla linii wysokiego napiecia
od 1kVdo 15kV
10m - dia linil wysckiego napiecia
od 15 kV do 30 kV
15m - dla inil wysokiego napiecia
od 30kV do 110KV
30m - dia linii wysokiego napiecia
pow. 110 kV

Rys. 3. Odlegtosci miejsca
sktadowania od napowietrznych linii
energetycznych
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Rys. 4. Pomost do cumowania todzi
wraz ze sprzetem chronigcym przez
utonieciem

a = min. odlegtosé:
3m - dla linii niskiego napiecia
nieprzekraczajacej 1 kV
5m - dla linii wysokiego napiecia
od 1kVdo 15kV
10m - dia linil wysckiego napiecia
od 15 kV do 30 kV
15m - dla inil wysokiego napiecia
od 30 kV do 110KV
30m - dia lini wysokiego napiecia
pow. 110 kV

Rys. 5. Odlegtosci pracy dzwigu od
napowietrznych linii energetycznych




PALOWANIE STANDARD BHP

13.1

Ze wzgledu na czeste przemieszczanie sie sprzetu w trakcie prowadzenia
robot zwigzanych z wykonywaniem pali dopuszcza sie wygrodzenie strefy
niebezpiecznej przy pomocy tasmy ostrzegawczej oraz wywieszanie tablic
informujacych o niebezpieczenstwie.

‘ D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU ROBOT

Srodki transportu, maszyny, sprzet i pozostate urzadzenia techniczne
zwigzane z wykonywaniem palowania nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem oséb niepowotanych.

Palownica powinna by¢ zaparkowana w wyznaczonym miejscu i mie¢
opuszczone narzedzie wiertnicze lub wbijajgce, tak by opierato sie
na podtozu.

Wszystkie dzwignie sterownicze palownicy nalezy ustawi¢ w potozeniu
neutralnym.

Dopuszczenia do obstugi maszyn oraz sprzetu pomocniczego

i wykorzystywanego do wykonania robét palowych pracownikow
nieposiadajgcych wymaganych przepisami uprawnien.
Opuszczania przez operatoréw kabin eksploatowanego sprzetu bez
wytgczenia silnika.

Pozostawiania sSrodkow transportu, maszyn i urzadzen na terenie pochytym,
bez wczesniejszego zabezpieczenia przed samoczynng zmiang potozenia
i uruchomieniem.




